
Расписание обучающихся 10 класса 

№ 

урока 

Время 

проведения 

урока 

Предмет Учитель Кабинет 

  ПОНЕДЕЛЬНИК   

1 08.20 - 09.00 Разговор о важном Рыжих Е.Н. 13 

2 09.20 - 10.00 История  

Информатика 

Химия  

Бакай Л.П. 

Иванова Н.В 

Харченко Е.П. 

13 

23 

1 

3 10.20 - 11.00 Литература Широбокова Н.А. 13 

4 11.20 - 12.00 Математика  Самофал С.С. 13 

5 12.20 - 13.00 Английский язык  13 

6 13.20 - 14.00 Русский язык Широбокова Н.А. 13 

7 14.10 - 14.50 Биохимия 

Основы психологии 

Харченко Е.П. 

Широбокова О.А. 

1 

13 

8 15.00 – 15.40 Актуальные вопросы 

обществознания 

Физика  

Химия  

 

Широбокова О.А. 

Барышникова Е.А. 

Харченко Е.П. 

 

Рекреация  

13 

1 

  ВТОРНИК   

1 08.20 - 09.00 Биология 

Физика  

Бородина Н.А. 

Барышникова Е.А. 

13 

Рекреация  

2 09.20 - 10.00 Математика  Самофал С.С. 13 

3 10.20 - 11.00 История 

История  

Широбокова О.А. 

Бакай Л.П. 

13 

Рекреация  

4 11.20 - 12.00 Литература  Широбокова Н.А. 13 

5 12.20 - 13.00 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Федорищев Р.В. 13 

6 13.20 - 14.00 Физическая культура Копылова А.Р. Спортивный 

зал 

7 14.10 - 14.50 Информатика 

Естествознание  

Иванова Н.В. 

Бородина Н.А. 

23 

13 

8 15.20 – 16.00 ВД «Естественнонаучная 

грамотность» 

Барышникова Е.А. 13 

  СРЕДА   

1 08.20 - 09.00 Индивидуальный проект Бородина Н.А. 13 

2 09.20 - 10.00 Актуальные вопросы 

обществознания 

Биология  

Физика  

 

Широбокова О.А. 

Бородина Н.А. 

Барышникова Е.А. 

 

  Рекреация  

          13 

  Рекреация  

3 10.20 - 11.00 История  

История  

Широбокова О.А. 

Бакай Л.П. 

13 

Рекреация  

4 11.20 - 12.00 Английский язык  13 

5 12.20 - 13.00 Математика  Самофал С.С. 13 



6 13.20 - 14.00 Физическая культура  Копылова А.Р. Спортивный 

зал 

7 14.10 - 14.50 Математика  Самофал С.С. 13 

8 15.00 – 15.40 Физика  Барышникова Е.А. 13 

  ЧЕТВЕРГ   

1 08.20 - 09.00 Литература  Широбокова Н.А. 13 

2 09.20 - 10.00 Математика  Самофал С.С. 13 

3 10.20 - 11.00 Английский язык  13 

4 11.20 - 12.00 Математика  Самофал С.С. 13 

5 12.20 - 13.00 Родной язык Широбокова Н.А. 13 

6 13.20 - 14.00 Информатика 

Естествознание  

Иванова Н.В. 

Бородина Н.А.  

23 

13 

7 14.20 – 14.50 ВД «Нравственные основы 

семейной жизни» 

 13 

7 15.00 – 15.40 Классный час Рыжих Е.Н. 13 

  ПЯТНИЦА   

1 08.20 - 09.00 Право  

Химия   

Бакай Л.П. 

Харченко Е.П. 

13 

1 

2 09.20 - 10.00 Русский язык Широбокова Н.А. 13 

3 10.20 - 11.00 История  

Биология  

Физика  

Бакай Л.П. 

Бородина Н.А. 

Барышникова Е.А. 

Рекреация  

13 

Рекреация  

4 11.20 - 12.00 Права человека 

Права человека 

Химия  

Широбокова О.А. 

Широбокова О.А. 

Харченко Е.П. 

13 

13 

1 

5 12.20 - 13.00 Русский язык Широбокова Н.А. 13 

6 13.20 - 14.00 Физическая культура Копылова А.Р. Спортивный 

зал 

7 14.10 - 14.50 Информатика  

Естествознание  

Химия  

Иванова Н.В. 

Бородина Н.А. 

Харченко Е.П. 

23 

13 

1 

8 15.00 – 15.40 Биохимия 

Биохимия 

Физическая химия 

Право  

Харченко Е.П. 

Харченко Е.П. 

Харченко Е.П. 

1 

1 

1 

13 

 


